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Svensk mat- och
miljoinformation

Meat the truth, sea the truth

filmvisningar och seminarier om kottet, fisket och miljon

Visste du att djurhallningen ar en av vara varsta miljo- och klimatbovar och ett av de stérsta hoten
mot den globala matférsorjningen? Visste du att decennier av industriellt fiske lett till att hela det
globala havsekosystemet ar pa gransen till kollaps? Dokumentarerna Meat the truth och Sea the
truth ar masten for alla som ar intresserade av miljéfragor.

Den 8 och 9 februari ar filmernas skapare till Sverige for visningar och seminarier. Missa inte detta
unika tillfalle att mota personerna bakom filmen, speciellt inbjudna fran Nederlanderna.

Genom att lyfta fram den industriella kéttproduktionens och det industriella fiskets enorma negativa
konsekvenser bidrar Meat the truth och Sea the truth till en mer fullstandig bild av de problem
manskligheten star infor. Dokumentarerna ger ocksa hopp genom att visa att en sa enkel atgard
som minskad kott- och fiskkonsumtion snabbt kan ge stora vinster for saval miljon som
fattigdomsbekampningen.

Boka ett mdte med filmens skapare

Den 8-10 februari befinner sig filmens skapare i Stockholm. Du har som journalist mdjlighet att prata
med dem i anslutning till filmvisningar och seminarier och du kan ocksa boka in ett separat mote.

Skaparna av Meat the truth och Sea the truth ar Karen Soeters, direktor for Nicolaas G. Pierson Foundation
och projektledare fér dokumentaren samt Monique van Dijk Armor, internationell evenemangssamordnare
pa Nicolaas G. Pierson Foundation och medarbetare i filmproduktionen.

For bokning av intervjuer, kontakta Marco Espvall, espvall@smmi.nu, 0703-122996.
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Visningar och seminarier

> Meat the truth
8 februari kl. 18.00-21.00, ABF-huset, Sveavagen 41, Stockholm

18.00-19.10 Visning av filmen Meat the truth
19.10-19.40 Fika och mingel
19.40-21.00 Seminarium och fragestund med filmens skapare

Oppen visning. Ingen féranmalan behovs. Fri entré. Billig ekologisk, vegansk fika finns till forsaljning i
pausen. Filmvisningen och seminariet sker p& engelska. Arrangorer: Svensk mat- och miljginformation, ABF
Stockholm, Kottfri madndag och Djurens Ratt.

> Sea the truth
9 februari kl. 18.00-21.00, ABF-huset, Sveavagen 41, Stockholm

18.00-19.10 Visning av filmen Sea the truth
19.10-19.40 Fika och mingel
19.40-21.00 Seminarium och fragestund med filmens skapare

Oppen visning. Ingen féranmalan behovs. Fri entré. Billig ekologisk, vegansk fika finns till férsaljning i
pausen. Filmvisningen och seminariet sker p& engelska. Arrangorer: Svensk mat- och miljdinformation, ABF
Stockholm, Kottfri madndag och Djurens Rétt.

Kontakt

Bokningar av intervjuer och praktiska fragor:
Marco Espvall,

Svensk mat- och miljéinformation
espvall@smmi.nu, 070-312 29 96

Fragor om kott och miljo:

Per-Anders Jande,

Informationsansvarig, Svensk mat- och miljéinformation
jande@smmi.nu, 073-891 07 27

Fragor till Nicolaas G. Pierson Foundation:
Monique van Dijk Armor,
Internationell evenemangssamordnare och pressansvarig

info@ngpf.nl, +31 20 520 3877

Arrangoren och filmens skapare

Om Svensk mat- och miljéinformation:
Svensk mat- och miljginformation, SMMI, &r en ideell férening som informerar om matens miljépaverkan och
arbetar for en hallbar livsmedelsproduktion. L4s mer pa www.smmi.nu.

Om Nicolaas G. Pierson foundation:

Nicolaas G. Pierson Foundation ar en stiftelse kopplad till nederlandska Parti for djuren (Partij voor de
Dieren, PvdD), Europas forsta djurrattsparti med parlamentarisk representation. Nicolaas G. Pierson
Foundation tar fram informationsmaterial och producerar filmer med fokus framfor allt p& djurhallningens
miljokonsekvenser. Las mer pad www.ngpf.nl/en och www.partyfortheanimals.nl.
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Mer information

FN:s livsmedels- och jordbruksorganisation, FAO, raknar med att djurhallningen star for 18 procent av
mansklighetens vaxthusgasutslappl. | Sverige star kottet fa 20 procent av vaxthusgaserna, enligt forskare pa
SIK, Institutet for livsmedel och bioteknik®. Ett kilo notkétt motsvarar 250 kilometers bildkande. Forskarnas
slutsats &r att om vi vill hejda klimatféréandringarna, sd maste vi ata mindre kott.

Filmen Meat the truth presenteras av Marianne Thieme, ordférande for nederlandska Parti for djuren, ett
parti som fokuserar pa djurratts-, djurskydds- och miljéfragor. Filmen utgér ett komplement till tidigare
dokumentéarer om klimatférandringarna, som Al Gores En obekvam sanning.

Meat the truth visar att djurhallningen globalt slapper ut mer véaxthusgaser &n alla bilar, lastbilar, flygplan
och fartyg tillsammans. Fragor om djurhallningens konsekvenser for vattentillgang och férdelningen av
varldens livsmedelsresurser tas ocksa upp i filmen.

| slutet av dokumentéren presenteras forslag pa praktiska lésningar for att hejda klimatférandringarna. Ett
exempel ar att om alla manniskor i USA skulle avsta fran kott en dag i veckan, sa skulle det innebéara en arlig
minskning av landets vaxthusgasutslapp med motsvarande 46 miljoner flygningar tur och retur mellan New
York och Los Angeles.

Fisket ett lika stort miljéproblem som kottet

Manga studier visar ocksa att manniskans utnyttjande av de marina resurserna har lett till ett flertal arters
totala utrotning och till en dramatisk nedgang bland manga arter. Hela 75 procent av de viktigaste marina
fiskeomradena ar antingen 6verexploaterade eller fullt utnyttjade, och varldshaven har férlorat upp emot 90
procent av de stora fiskarna sedan industrifisket satte fart p& allvar for drygt 50 &r sedan.®

Dokumentaren Sea the truth &r en fristdende uppféljare till Meat the truth och fokuserar pa det storskaliga
fiskets konsekvenser. Ledande forskare menar att om vi fortsatter att fanga fisk i nuvarande takt, s& kommer
haven vara tomma inom 40 ar. Det finns @ven en stark koppling mellan djurindustrin och fiskerinaringen. En
tredjedel av den fisk vi drar upp ur haven blir namligen proteinfoder for djurhaliningen.

| filmen undersoker tvad unga marinbiologer tillstdndet hos vart stérsta ekosystem under ledning av den
hollandska parlamentarikern Marianne Thieme. Undervattensfotografen Dos Winkel fangar skonhet i det
marina livet och visar pa det enorma hot som det utsétts for.

Denna dokumentar visar att utfiskningen och forstorelsen av marina ekosystem har gatt for langt for att det
ska ga att bedriva hallbart fiske, utan att vi helt enkelt maste sluta fiska tills ekosystemen aterhamtar sig.

Mer om filmerna:
www.meatthetruth.nl/en/about-the-film
www.seathetruth.nl/en/about-the-movie

Se Meat the truth online:
www.youtube.com/watch?v=2uTJsZrX2wl

Se Sea the truth online:

Del 1: www.youtube.com/watch?v=_Mo7rQBFMfE
Del 2: www.youtube.com/watch?v=-M9epaptBWO0
Del 3: www.youtube.com/watch?v=JZg9rcm6gquE
Del 4: www.youtube.com/watch?v=EejOcshh54I

Del 5: www.youtube.com/watch?v=B Xwp3IzK3k
Del 6: www.youtube.com/watch?v=gc6FxfH2Jgw
Del 7: www.youtube.com/watch?v=MEM opDGXM8

1. Se www.fao.org/docrep/010/a0701e/a0701e00.HTM
2 . Se www.sik.se/archive/pdf-filer-katalog/SR793.pdf
3. Se www.naturskyddsforeningen.se/upload/Foreningsdokument/Policies/dok-kusthav-havspolicy.pdf
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