Svensk mat- och

miljoinformation

Maten och miljon

Alltmer gift- och energikrdvande metoder for jord-
bruk och matproduktion har lett till att matindustrin
nu dr en av mansklighetens storsta kallor till utslapp
av vaxthusgaser och manga andra féroreningar. Det
mesta av utsldappen sker helt i onédan och matindu-
strins miljopaverkan skulle kunna minskas mycket
kraftigt utan storre atgarder eller kostnader.

Matproduktionen star idag fér 6ver 25% av manniskans
globala utslapp av vaxthusgaser. Vi kan jamféra detta med
att hela transportsektorn — all person- och godstrafik med
bil, lastbil, flyg, bat, tag, etc — star for 13,5% av utslappen.

Kottet ar den storsta miljoboven

Bara djurhallningen fér produktion av animaliska livsmed-
el — bland annat kétt, mjélk och agg — star for ensam for
18% av vaxthusgasutslappen, enligt en stor utredning av
animalieindustrins miljopaverkan som presenterades av
FN:s livsmedels- och jordbruksorganisation FAO 2006.

Foérutom att bidra i mycket hég grad till den globala upp-
varmningen tillhér djurhallningen de allra storsta bovarna
vad galler jordforstoring, luftféroreningar, vattenbrist, vat-
tenféroreningar och férlust av bilologisk méangfald.

Djurhallningen star for 8% mansklighetens vattenanvand-
ning och anvander en tredjedel av all odlingsbar mark.
Den anvander ocksa 37% av alla bekdmpningsmedel och
star fér 50% av mansklighetens anvandning av antibio-
tika. Mer an 70% av all skévlad regnskogsmark anvands
for bete till biffkor.

Kélla: Steinfeld m.fl. (2006), Livestock’s long shadow: environmen-
tal issues and options, UN Food and Agriculture Organization, FAO

Efterfragan pa betesmark driver skév-
lingen av Amazonas. Odling av soja och
andra grédor som anvénds i kraftfoder i
djuruppfédningen hjélper till att flytta od-
lingsfronten allt ldngre in i regnskogen.
T.v: Svedjebrénning i Amazonas for att
bereda plats for bete. Foto: Greenpeace/
Beltra Daniel, LEAD reference 217772.
T.h: Avskogningen i Amazonas sker ef-
ter avskogningsvégarna i ett "fiskbens-
ménster”. Foto: NASA, public domain.

Onoédig konsumtion och spill

Onddiga férpackningar och mat som maste hallas
kyld eller fryst kraver forstas mer energi an farsk mat
utan onddig forpackning. Varor som snacks, lask, 6l,
vin, godis och glass ar inte bara daliga for halsan.
De &r generellt energi- och férpackningsintensiva
och helt onddiga. Vi slanger ocksa en stor del av
den mat som produceras, vilket forstas tar onddiga
resurser i ansprak.

Overst: Sopor. Foto: Fruggo, Creative Commons Attribution
1.0 general licence. Nederst: Snabbmat. Foto: Dan Smith,
Creative Commons Attribution ShareAlike 2.5 licence.
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